沈人防发〔2018〕33号
关于调整办健康教育领导小组的通知
机关各处、各事业单位：

为促进市人防办健康教育与健康促进工作规范化建设，引导全办职工树立健康的生活习惯，在全办职工中普及卫生防病知识、保健知识、和自我保健技能，提高健康水平，经办党组研究决定，调整沈阳市人民防空办公室健康教育领导小组。

一、调整健康教育领导小组

新调整的办健康教育领导小组组成人员为：

组长：邹昊
副组长：武利华、樊庆江
成员：董智强、方涛、程利、杜军军、张雪。

负责部门：机关党委

具体负责人：董智强（22575080）

二、主要工作职责

1.推进全办职工健康生活方式，普及食品安全、膳食营养和健康知识。

2.普及健康素养知识与技能，普及用药安全、慢性病预防等知识。

3.在全机关推进开展工间操活动。

4.普及健身知识和健身方法。

5.开展卫生应急知识普及和急救技能培训

三、开展工作的相关要求

1.每年组织全体员工进行一次健康体检。负责人：方涛

2.每年请医学专家到机关进行一次健康知识讲座。负责人：董智强

3.定期出健康教育宣传板。负责人：程利
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